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TÍTULO: Medalla de San Benito 
AUTOR Y DATACIÓN: De autor desconocido, su datación se correspondería con la 
Baja Edad Media durante el período cristiano (posiblemente siglo XV). 
 
LOCALIZACIÓN: Museo Municipal de Los Santos de Maimona. Exposición 
Permanente. Sala III, sección de arqueología, vitrina III. 
DESCRIPCIÓN:  Se  trata  de  una  pieza  arqueológica,  una  medalla  de  bronce  dedicada  a  San 
Benito de Nursia,  con unas medidas de 34,5 x 43  x 6 mm, y  con un estado de conservación 
bastante bueno a pesar de permanecer durante varios siglos bajo la tierra.  
En el anverso la pieza muestra al santo con su atributos propios: la cruz en una mano, el libro 
de  las  reglas  en  la  otra  y  a  sus  pies  se  representa  un  ave  y  la  tiara  papal,  encontrándose 
rodeado por unas letras en latín: “CruxS P. Bened”, o lo que es lo mismo “Cruz del Santo Padre 
Benito”. 
 
La medalla,  que  conserva  aún  el  agujero  para  ser  colgada,  era  un  sacramental  con  un  gran 
poder de exorcismo, y por ello en el reverso aparece una cruz y a su alrededor y dentro de la 
misma las iniciales de una oración o exorcismo:  
Crux Sancti Patris Benedicto     Cruz del Santo Padre Benito 
Crux Sacra Sit Mihi Lux      Mi luz sea la cruz santa, 
Non Draco Sit Mihi Dux      No sea el demonio mi guía 
Vade Retro Satana       ¡Apártate, Satanás! 
Numquam Suade Mibi Vana     No sugieras cosas vanas, 
Sunt Mala Quae Libas       Pues maldad es lo que brindas 
Ipse Venena Bibas       Bebe tú mismo el veneno 



 
COMENTARIO: La medalla de San Benito es una de las más apreciadas por los fieles, y una de 
las más antiguas de la cristiandad. A ella se le atribuyen poder y remedio, ya sea contra ciertas 
enfermedades de hombre y animales, ya contra los males que pueden afectar al espíritu, como 
las tentaciones del poder del mal. Es frecuente también colocarla en los cimientos de nuevos 
edificios como garantía de seguridad y bienestar de sus habitantes. 
Gracias a todo esto es una de las devociones más difundidas, y no sólo por la influencia de los 
monasterios benedictinos, especialmente en la forma de medalla, que es la más frecuente. La 
medalla tal como hoy la conocemos, se puede remontar al siglo XII o XIV o quizá a una época 
anterior  
Probablemente  la  cronología  de  esta  pieza  no  es  anterior  a  1240,  fecha  en  que  llegan  los 
cristianos a la zona de Los Santos, ni posterior a 1475, año en que es derribado el castillo y se 
abandona el lugar, que es donde fue encontrada esta pieza por la Agrupación Cultural FORSAN 
a principio de los años 80.  
La pieza es de propiedad municipal y su ingreso en la Casa de la Cultura se efectuó en 1985.  

 

 

 

 

 

 


